A.l.P.D. SEZ. SIRACUSA

Progetto non uno di meno




PROGETTO
NON UNO DI MENO

» Progetto presentato ai sensi dell’ Avviso 2/2020 del Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali

Con lI'espressione “Non uno di meno” si intende che tuite le persone con sindrome di
Down - nessuna esclusa — debbano essere prese in carico dalle istituzioni preposte
per soddisfare i loro bisogni sociosanitari, e assicurare loro il diritto alla salute. L'idea
centrale del progetto, e conseguente obiettivo generale, consiste nel perseguimento
del miglior stato di salute - estesamente intesa - possibile delle persone con sindrome
di Down e della loro piena inclusione sociale.

La prospettiva adottata dalla presente proposta e quella di (ri)partire dalla singola
persona con sindrome di Down, dai suoi bisogni e corrispondenti diritti, avvicinarla ai
servizi pubblici di riferimento, facilitarne la presa in carico e promuovere una risposta
istituzionale nei territori ove non fosse ancora disponibile.



A TAL FINE S| PROPONE UN
INTERVENTO ARTICOLATO IN TRE ASSI

PRINCIPALI, CHE CORRISPONDONO
AD ALTRETTANTI OBIETTIVI OPERATIVI:

—ricerca nazionale sui bisogni sociosanitari delle persone con sindrome di
Down in contatito con AIPD, realizzata in collaborazione con il CENSIS;

- formazione dei responsabili di ciascuna sezione AIPD locale su tali bisogni e
la loro attuale risposta istituzionale;

— consulenza e orienfamento delle persone con sindrome di Down e delle loro
famiglie.



| NOSTRI SOCI

CON SINDROME DOWN
Sono 17 soci
L'etd dei sociva dai 3 anni i 34 anni(12M e 5 F)
Sono principalmente di Siracusa cittd, pochiin provincia
Usufruiscono del supporto socio-sanitario locale
Chi e in etd scolare ha la possibilita di usufruire di servizi educativi e di socializzazione
Oltre |'eta della scolarizzazione ci sono dei vuoti dettati dalla mancanza sul territorio di
centrn diurni e/o convenzioni con privati per atfivita educative, di socializzazione e
sportive
Nessuno dei nostri soci vive attualmente eg)erienze di totale gestione di vita
autonoma ma sin da piccoli si sta lavorando molto sulle terapia cognitivo-
comportamentale e di autonomia
La maggioranza di loro, grazie alle famiglie, svolgono attivita sopra citate

In pochi sono nelle condizioni di vivere una vita solo familiare
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COME STIAMO LAVORANDO

« CONOSCERE e FAR CONOSCERE L’A.I.P.D.SIRACUSA SIA NEL NOSTRO
TERRITORIO CHE ATTRAVERSO IL NAZIONALE

MAPPARE LE RISORSE SUL TERRITORIO E NON SOLO

CONOSCERE LE FAMIGLIE IN GRUPPO

COSTRUIRE UN PERCORSO DI FIDUCIA E PRESA IN CARICO DELLE FAMIGLIE
FARE LE CONSULENZE INDIVIDUALI

PROGRAMMARE RISPOSTE Al BISOGNI DEGLI UTENTI

MIGLIORARE LA QUALITA" DI VITA’DELLE PERSONE




MAPPATURA DELLE RISORSE

Difficolta esterne:
non sinergia delle risorse; mancanza di fiducia; non riconoscimento
delle potenzialita
Difficolta interne:
mancanza di strumenti conoscitivi e di interventi sul territorio




METTIAMO IN CONNESSIONE
LE RISORSE

« Contattare le realta coinvolte per creare connesioni sinergiche
« Metterli a conoscenza di A.i.p.d. e del progetto nonunodimeno

» Predisporre il coinvolgimento di A.i.p.d. in tavoli territoriali di confronto
(piani di zona. Tavoli di co-programmazione o co-progettazione, reti
locali)

« Condividere con i partner di A.l.p.d dei percorsi comuni e di
miglioramento sia interni all’associazione che verso |I'esterno con |l
territorio e le istituzioni



= COSA POSSIAMO FARE PER

MIGLIORARE LE CONDIZIONI DI VITA
DELLE PERSONE CON SD?

«Creare armonia e reciproco scambio di

benessere aiuterd a conoscere la diversita,

utilizzandola non come limite ma come
‘ rsorsan




SE VUOI APPROFONDIRE:
https://www.aipdsiracusa.it/

https://www.aipd.it/

https://www.aipd.it/site/non-uno-di-meno/

GRAZIE



https://www.aipdsiracusa.it/
https://www.aipd.it/
https://www.aipd.it/site/non-uno-di-meno/
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NOI STTAMO FACENDO MOLTO
VOI AIUTATECI, MA NON SOSTITUITEVI A NOI

# Nol(ISIAMOETV?




